
    
  (دو فصلنامه) هاي زعفرانپژوهش نشریه

  1395 زمستان و پاییز، دومجلد چهارم، شماره 
  149- 158شماره صفحه: 

 

  
  
  

گیري میزان  و اندازه(.Crocus sativus L)  ضایعات زعفرانبررسی کمی و کیفی عوامل فیتوشیمیایی 
  صوت آنتوسیانین با استفاده از امواج فرا

 
 2مریم منظري توکلی و *1باقرزاده قدسیه

 بیرجند دانشگاه ،،گروه شیمیآلی شیمی تحقیقاتی آزمایشگاه استادیار -1
 بیرجند دانشگاه گروه شیمی،آلی، شیمی تحقیقاتی آزمایشگاه یمیدانشجوي گرایش فیتوش-2

E-mail: ghbagherzade@birjand.ac.ir :نویسنده مسئول* 
  

  22/2/94یخ پذیرش: ر؛ تا10/9/93تاریخ دریافت: 
  
  

  چکیده
ین گیاهان دارویی شناخته آید و به عنوان یکی از ارزشمندتر بدست می .Crocus sativus Lهاي گیاه  اي است که از گل هزعفران ادوی
با سه حلال فرا صوت  از امواجاستفاده این تحقیق استخراج عصاره از گلبرگ و پرچم گیاه زعفران با روش خیساندن و  در شده است.

ونوئید فلا، میزان ترکیبات فنلیسپس  ،ها انجام شد هاي کیفی ترکیبات طبیعی بر روي عصاره ابتدا تست اتانول و متانول انجام شد. آب،
همچنین با استفاده از روش . ندتعیین شد pvpکلرید آلومینیوم و ،هاي فولین فنل شیکالتوها به ترتیب با کاربرد روشو تانن عصاره

گیري عناصر معدنی موجود در  اندازهاسپکتروفتومتري میزان آنتوسیانین در پرچم و گلبرگ خشک و منجمد شده زعفران تعیین گردید. 
، فیتو ها، استروئیدها ، آنتوسیانینحضور ترکیبات فنلی مقایسه قرار گرفت. ستگاه جذب و نشر اتمی مورد بررسی وتوسط دگیاه 

در حضور آب نسبت به سایر  ، فلاونوئیدي و تانناستخراج ترکیبات فنلیمعین شد که تایید گردید.  ها و تانن ها ، کربوهیدراتها استرول
ها در نمونه منجمد شده و در حضور حلال اتانول زیادتر از  و همچنین میزان آنتوسیانین باشد وردار میها از راندمان بالاتري برخ حلال

بالاترین مقدار عنصر معدنی مربوط به عنصر پتاسیم وکمترین مقدار مربوط به همچنین نشان داده شد که  باشد. می شده نمونه خشک
  باشد. عنصر منگنز می

  
 .محتواي فنلمعدنی،  عناصرضایعات زعفران،  ، تانن،نآنتوسیانی: هاي کلیدي واژه
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  مقدمه
گیاهی چند ساله از  (.Crocus sativus L)زعفران 

متر  سانتی 30تا  10ارتفاع آن  است. خانواده زنبق
، تعدادي برگ باریک خارج گردیده و بنه باشد. از وسط می

شود که سرانجام به ، ساقه گلدار خارج میها برگاز وسط 
 گلبرگ 6ها داراي  شود. گل ا سه گل منتهی مییک ت

خارجی  ها پیرامون گلبرگاز این تا  3، هستند بنفش رنگ
قرار داشته که  بخش داخلی دیگر درگلبرگ  3کاسبرگ و 

 ).1(شکل  باشند میها به رنگ ارغوانی  در بعضی گونه
ي سه پرچم و یک مادگی منتهی به کلاله 3ها داراي  گل

. قسمت هستندز متمایل به نارنجی شاخه به رنگ قرم
شاخه  مورد استفاده این گیاه، انتهاي خامه و کلاله سه

داراي بوي معطر با  مشهور است و است که به نام زعفران
در طی چند  ).Zargari, 1981( باشد طعم کمی تلخ می

ي گذشته در بین جوامع بشري استفاده از گیاهان با  دهه
ارویی و صنعتی رشد روز کاربردهاي مختلف از قبیل د

رویکرد درمان از طریق گیاهان و  افزونی داشته است.
ها بعد از روشن شدن مضرات داروهاي  کاربردهاي آن

شیمیایی به طور چشمگیري افزایش پیدا کرده 
 75-80حدود  . (Balayssac et al., 2009)است

درصد مردم جهان مخصوصا در کشورهاي در حال توسعه 
ها از گیاهان دارویی استفاده  ي بیماريلیهبراي درمان او

ي داروهاي کنند چرا که اغلب معتقد هستند تهیهمی
است و از طرف دیگر عوارض جانبی  تر گیاهی راحت

هاي ). داروPal & Shukla, 2003کمتري دارند (
شوند ها استفاده می بیماريگیاهی براي درمان بسیاري از 

ترین  در زمره مهم  Crocus sativusبینکه در این 
  ).Arirudran et al., 2014( داروهاي گیاهی است

  
  گیاه زعفران .1شکل 

Fig.1. Saffron plant  

زعفران و  ،هاي انجام شده روي حیوانات بر طبق آزمایش
، ي آن در جلوگیري و درمان سرطاناجزاي تشکیل دهنده

کاهش سطح کلسترول خون، کاهش اثرات جانبی 
تین و افزایش عملکرد مغز نقش داروهاي سیس پلا

رنگ  .)Champalal et al., 2011سزایی دارد ( به
گلبرگ زعفران به علت وجود ترکیباتی به نام 

اي از  ها دسته آنتوسیانین ها است.و فلاونوئید ها آنتوسیانین
هاي ثانویه و متعلق  ترکیبات طبیعی و در گروه متابولیت

). Erlei et al., 2014( باشند به خانواده فلاونوئیدها می
، هاي قرمز ها و فلاونوئیدها ایجاد کننده رنگ آنتوسیانین

ها و سبزیجات  ها، میوه بنفش و آبی در بسیاري از گل
به دلیل دارا بودن خواص بیولوژیکی  این ترکیباتهستند. 

 بودهمنحصر به فرد از نظر دارویی قابل ملاحظه 
(Nickhah et al., 2010) معطر بويي دارا همچنین و 

زعفران  .)Zargari, 1981( باشند میطعم کمی تلخ  و
که هر یک از این  بودهطعم و عطر خاصی ، داراي رنگ

ترکیبات تشکیل دهنده ها مربوط به یک دسته از  خصیصه
، ها شناخته شده است باشد که تاکنون برخی از آنمی آن

آب و ، ه علاوه زعفران داراي مقادیري مواد معدنیب
ي فرار و ماده 150مین است. زعفران حاوي بیشتر از ویتا

معطر بوده و همچنین تعدادي ترکیبات غیر فرار مثل 
هاي آلفا و بتا از  ، زانتین، لیکوپن و کاروتنکارتنوئید

 ,.Champalal et al( اند زعفران جدا شده
2011(.
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  ها ینساختار شیمیایی آنتوسیان .2شکل 

Fig. 2. Chemical structure of anthocyanins 
Petunidin R1= OH R2= OCH3
Malvidin R1= OCH3 R2= OCH3  
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و 2ایزورامنتینو 1کائمفرولهایی نظیر  فلاونول
 از ضایعات4 پتونیدینو  3دلفینیدینهایی نظیر  آنتوسیانین

  .)Goupy et al., 2013( جداسازي شده است زعفران
زیکوشیمیایی و در این مطالعه، به بررسی خواص فی

محتواي فنل، فلاونوئید و  و ضایعات زعفران فیتوشیمیایی
وسیانین در تانن گیاه پرداخته شده و همچنین میزان آنت

گیري و  مورد اندازهآن شده  هاي خشک و منجمد نمونه
  بررسی قرار گرفته است.

 
  ها مواد و روش

  جمع آوري و آماده سازي گیاه:
عه اي واقع مزراز 1393سال ضایعات زعفران در آبان ماه 

 N"06.7'24°32)بیرجند کیلومتري جنوب  75در 

59°16'53.5"E) .ها در  از نمونه بخشی جمع آوري گردید
بقیه در سایه و دور از نور شدند.  نگهداري - C°15دماي 

ت جه اتاقی با تهویه مناسب خشک گردید.خورشید در 
خشک  هاي از نمونه ،هاي فیزیکوشیمیایی انجام بررسی

  .استفاده گردید
 

  :فیزیکوشیمیایی بررسی
و  (Chopra & Kanwar, 1991) میزان رطوبت

 گیري شدندخاکستر کل با روش وزن سنجی اندازه
)API, 2007; HPI, 2002( .  
  

  گیري عناصر معدنی: اندازه
 C°550ساعت در کوره با دماي  8گرم نمونه، به مدت  3

ت انجام آزمایش قرار داده شد. خاکستر بدست آمده جه
 5 به خاکستر به دست آمده مورد استفاده قرار گرفت.

 5به مدت و  نرمال اضافه 1لیتر اسیدکلریدریک میلی
 معینحجم به  محلول حاصل سپسشد.  دقیقه جوشانده

در هاي استاندارد تهیه گردید.  محلول آنگاهو رسانده 
 دستگاه معدنی با استفاده از مرحله نهایی میزان عناصر

گیري شد اندازه )AA-6300 Shimadzu( جذب اتمی
)Alabi & Alausa, 2006.(  

  
  

                                                             
1- Kaempferol 
2 - Isorhamnetin 
3 - Delphinidin 
4 - Petunidin 

  بررسی فیتو شیمیایی:
، به صورت جداگانه هاي کیفی جهت انجام تست

هاي متانولی و اتانولی و آبی از گلبرگ و پرچم  عصاره
مقدار به  منجمد شده تهیه شدند به این ترتیب که

و در  5خیساندن ه روشلال اضافه و بحها  مشخص از نمونه
  . گیري انجام شد عصارهساعت  24زمان 

براي اطمینان از آزاد شدن تمام ترکیبات به درون حلال، 
قرار  فرا صوتدر معرض امواج ها  به مدت یک ساعت نمونه

زمان بهینه براي این عمل از طریق مقایسه چند  .گرفتند
ز نظر ا ها در معرض امواج قرار گرفته و مقایسه آن نمونه

دستگاه  مشخصات( بدست آمد.مواد تشکیل دهنده 
  :استفاده شده

:BANDELIN SONOREX DIGITEC.Type: 
DT 255 H SN: 3240. 00065150.020 HF-
Frequenz: 35 KHZ) 

هاي کیفی  و براي انجام تست هها صاف شد سپس عصاره
 گراد نگهداري شدند درجه سانتی 4در دماي 

.(Stanković, 2011)  
  

  کیفی ترکیبات طبیعی:تست 
چند دسته از ترکیبات مهم گیاهی  بخش وجود در این

آنتوسیانین، پروتئین، اسید  ل، تانن،فن مانند آلکالوئید،
فیتواسترول، کربوهیدرات و  کومارین، استروئید، آمینه،

  ).2گرفت (جدول شماره ساپونین موردبررسی قرار 
  

  گیري ترکیبات فنلی:اندازه
 ارزان و از نظر زیستب حلالی قطبی، آنجایی که آ از

ي آن براي جداسازي  محیطی ایمن است لذا استفاده
 Prior et( ثر استؤبسیار م اي از ترکیبات قطبی دسته

al., 2005(و آب  لهاي اتانول . در این تحقیق از حلال
گیري مقدار کل ترکیبات  براي اندازهاستفاده شده است. 
گالیک اسید  ppm 1000 استانداردفنلی عصاره، محلول 

 ppmو  70، 50، 30، 10هاي سپس محلولتهیه شد. 
گیري  راي اندازه. بتهیه شد ppm 1000از محلول  90

لیتر  میلی 2 لیتر عصاره یا استاندارد، میلی 5/0مقدار فنل 
لیتر محلول  میلی 2و  لارمو/. 5محلول فولین فنل شیکالتو 

ط کرده و در درصد را با هم مخلو 5/7سدیم کربنات 
در دماي اتاق قرار داده شد و بعد از یک ساعت  تاریکی

                                                             
5- Maceration 



  1395هاي زعفران، جلد چهارم، شماره دوم، پاییز و زمستان مجله پژوهش 152
 

با استفاده از جذب قرائت شد.  nm  760درها  جذب نمونه
هاي استاندارد منحنی کالیبراسیون رسم شد و نمونه

توسط معادله خط بدست آمده غلظت ترکیبات فنلی در 
  (Stanković, 2011). ها محاسبه شدعصاره

 
  مقدار کل ترکیبات فلاونوئیدي عصاره: گیريندازها

گیري مقدار کل ترکیبات فلاونوئیدي عصاره،  براي اندازه
 1. تهیه شد ppm  1000روتینمحلول استاندارد 

لیتر محلول  میلی 1استاندارد و  محلول بالیتر عصاره  میلی
بعد از  ،درصد را با هم مخلوط کرده 2 کلرید آلومینیوم

ها در حضور شاهد در  لولمح دقیقه جذب 40گذشت 
با استفاده از جذب  قرائت شد. nm 450 طول موج

هاي استاندارد منحنی کالیبراسیون رسم شد و بر محلول
اساس معادله خط بدست آمده غلظت فلاونوئیدها در 

  (Quettier et al., 2000) . گیري شدعصاره اندازه
  

  :گیري مقدار تانناندازه
ی کل مطابق روش گفته شده در ابتدا مقدار ترکیبات فنل

گیري ترکیبات فنلی محاسبه شد با این تفاوت که از اندازه
ها در طول استاندارد تانیک اسید استفاده و جذب نمونه

قرائت شد و سپس براي محاسبه ترکیبات  nm 725 موج
 1لیتر عصاره و  میلی 1 ،pvp١گرم  1/0 ن فنلی بدون تان

دقیقه در  5ها را  نمونهلیتر آب مقطر ریخته و  میلی
rpm3000 و  فیوژ کرده ومحلول شفاف را جداسانتری

کل تانن قابل  قرائت شد. nm 725 ها در جذب نمونه
استخراج از تفاوت ترکیبات فنلی قبل و بعد از اضافه 

  .(Makkar et al., 1993)محاسبه شد  pvpکردن 
  

هاي خشک و  گیري میزان آنتوسیانین در نمونه اندازه
  شده:جمد من

هاي خشک و  بررسی میزان آنتوسیانین در نمونه جهت
به  .اسپکتروفتومتر استفاده شدمنجمد شده از دستگاه 

هاي آبی، متانولی و اتانولی از  این ترتیب که عصاره
و به  خیساندن هاي خشک و منجمد شده به روش نمونه

ساعت در دماي محیط تهیه و سپس صاف  24مدت 
در مرحله اول شامل دو مرحله بود شدند. این آزمایش 

در مرحله  بهترین حلال براي استخراج انتخاب و سپس

                                                             
1-Polyvinylpyrrolidone 

ن یمقدار آنتوسیانین در نمونه خشک و منجمد تعی دوم
 3به  آماده شده لیتر عصاره میلی 3براي این منظور  شد.

اضافه و جذب  درصد 1اسید کلریدریک  محلول لیتر میلی
میزان رائت شد و ق  nm 528 ها در طول موج نمونه

 ,.Ivanovic et al) آنتوسیانین از رابطه زیر محاسبه شد
2014). 

  

 TAC  ،مقدار آنتوسیانین کلA 528ها در  جذب نمونه 

  باشد. مقدار گرم گیاه استفاده شده می m نانومتر و 
  

  و بحث  نتایج
  هاي فیزیکوشیمیایی: نتایج بررسی

 60/1و  1/0رتیب  میزان رطوبت و خاکستر به ت
(%w/w)  .ي نشان دهندهمقدار خاکستر کل تعیین شد

این تحقیق در باشد.  میمعدنی حضور ترکیبات 
توسط دستگاه عناصر معدنی موجود در گیاه گیري  اندازه

 .)1جدول ( جذب و نشر اتمی مورد بررسی قرار گرفت
، پتاسیم فراوانترین در جدول آورده شده استهمانطور که 

گلبرگ و پرچم است که بیشترین مقدار در  معدنی عنصر
. این عنصر ) استppm  61/721آن مربوط به گلبرگ (

تعداد زیادي از  فاکتورو کوعناصر درشت مغذي بوده جزو 
هاي شرکت کننده در فتوسنتز و  ها، به خصوص آنزیمآنزیم

. منگنز، در مقایسه با سایر عناصر کمترین استتنفس 
 که مقدار آن در اختصاص داده است میزان را به خود

) کمتر 043/0( نسبت به گلبرگ) ppm 02/0پرچم (
ها نظیر منگنز کوفاکتور تعدادي از آنزیماست. 

دهیدروژنازها و دکربوکسیلازها است که در چرخه تنفسی 
عناصر  ي در زمرهمنگنز  کربن نقش حیاتی دارند.

 نشسان و همکارادر تحقیقی که توسط  .استریزمغذي 
 جهت تعیین عناصر معدنی در گیاه زعفران 2012در سال 

تعیین میزان عناصر معدنی در کلاله زعفران  ،انجام شد
که بیشترین میزان عناصر معدنی مربوط  گردیدگزارش و

 ،باشد) میppm 49/766هاي پتاسیم و سدیم ( به یون
ي این است که میزان عنصر این گزارش نشان دهنده

شبیه هم بوده و  ه و ضایعات زعفران تقریباًپتاسیم در کلال
) و ppm 85/213کمترین آن مربوط به یونهاي روي (

یون منگنز در  و میزانباشد ) میppm 97/181گوگرد (
 بود که نسبت به یون پتاسیم ppm  61/257این مطالعه
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هاي کیفی بر  آزمون ).Sun et al., 2012(کمتر است 
نولی و آبی از گلبرگ و ، متاي اتانولیروي شش عصاره
 ها ا این آزمونجداگانه صورت گرفت. بپرچم به صورت 

، حضور ترکیبات فنلی، آنتوسیانین، استروئید، تانن
براي ). 2(جدول  واسترول و کربوهیدرات اثبات شدندفیت

گیري ترکیبات فنلی از معرف فولین فنل شیکالتو اندازه
طور کامل یونیزه ها به در محیط قلیایی، فنل استفاده شد.

که معرف فولین به محلول محتوي  شوند و هنگامیمی
شود، یک واکنش فنل یونیزه شونده اضافه می

شود. معرف اکسید می اکسیداسیون صورت گرفته و فنل
 فرآیند اکسیداسیونانجام فولین زرد رنگ است و پس از 

گردد. شدت تغییر رنگ به میزان ترکیبات آبی رنگ می
از بهترین  ترکیبات فنلی ر عصاره بستگی دارد.فنلی کل د

 که اغلب آیند هاي طبیعی به شمار می منابع آنتی اکسیدان
به  ها اي از آن اما در دسته قطبی هستندداراي ساختار 

اندکی از ، مولکولهاي غیر قطبی به  علت اتصال گروه
ها از  شود. لذا براي جداسازي آن کاسته می ها آنقطبیت 

هاي با قطبیت متفاوت  استفاده از حلال ،یبافت گیاه
  .ثر استؤبسیار م

نیز مشخص است بیشترین  3همانطور که در جدول 
میزان استخراج ترکیبات فنلی مربوط به مخلوط گلبرگ و 

تحقیقی که باشد. در مقایسه با حلال آب میدر پرچم 
به منظور  2012در سال  گلی و همکارانشتوسط 

فنلی و فعالیت آنتی اکسیدانی گیري ترکیبات  اندازه
میزان ترکیبات فنلی  ،هاي زعفران انجام شد گلبرگ

) گزارش mg/g 42/3(گلبرگ زعفران در حلال متانول را 

کردند، میزان ترکیبات فنلی گزارش شده در این مطالعه 
بود  mg/g58/8 و اتانول  mg/g149/8 در حلال آب 

)Goli et al., 2012.(  
ش در کریمی و همکارانکه توسط  در تحقیقی همچنین

به منظور سنجش ترکیبات فنلی و  2010سال 
فلاونوئیدي و همچنین خاصیت آنتی اکسیدانی زعفران 

دو  را درمیزان ترکیبات فنلی در کلاله زعفران  ،انجام شد
گزارش  mg/g 3/6و اتانول  mg/g  7/5حلال آب 

عات ضایدر میزان ترکیبات فنلی  این اساس بر ،اند کرده
 ,.Karimi et al). بیشتر از کلاله بوده استنیز زعفران 

رود این تفاوت مقدار به دلیل استفاده انتظار می  (2010
 ي خشک وي منجمد شده به جاي نمونهاز نمونه

 Goliباشد (فرا صوت ستخراج به کمک امواج همچنین ا
et al, 2012.(  فرا چون در استخراج به کمک امواج

 کلیه و شده از هم پاشیده گیاهی لسلوبافت  صوت
 گیرند.می قرار حلال با در تماس سلولی محتویات

رانش که میزان آکار و همکا تحقیقاتهمچنین بر طبق 
 Crocusي سه گونهترکیبات فنلی بین 

baytopiorum B.Mathew )mg/g 32(،Crocus 
flavus Haw. )mg/g 50( و Crocus biflorus 

Mill. )mg/g 20 ( مورد بررسی قرار گرفته است نشان
دهنده این است که بیشترین میزان ترکیبات فنلی مربوط 

کمترین میزان آن مربوط  و .C. flavus Haw يبه گونه
که همان زعفران  .C. sativus Lمطالعه مورد  يبه گونه

  . )Acar et al, 2010( باشد می، است

  
  

)ppmرگ و پرچم (عناصر معدنی در گلب .1جدول 
Table 1. Mineral elements in petals and stamen (ppm)  

  

 روي
Zn 

 سدیم
Na 

 پتاسیم
K 

 منگنز
Mn 

 آهن
Fe 

 کلسیم
Ca 

 منیزیم
Mg 

ها نمونه  
(Samples)  

0.54 45.82 721.61 0.04 35.61 3.65 22.94 (Petal) گلبرگ 

0.33 45.38 315.02 0.02 16.87 0.89 9.06 (Stamen) پرچم  
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 متانولی و آبی، هاي اتانولی هاي کیفی عصارهآزمون .2جدول 
Table 2. Preliminary phytochemical screening of ethanolic, methanolic and aqueous extract 

 

 آبی پرچم
Stamens 
Aquatic  

 متانولی پرچم
Stamens 

Methanolic  

 اتانولی پرچم
Stamens 

Ethanolic  

 آبی گلبرگ
Petals 

Aquatic   

 متانولی گلبرگ
Petals 

Methanolic   

 اتانولی گلبرگ
Petals 

Ethanolic   

 تست فیتوشیمیایی
Phytochemical 

test 

 آلکالوئید - - - - - -
Alkaloids 

+++ + + +++ + + 
 فنل

Phenols 

++ +++ +++ ++ +++ ++++ 
 آنتوسیانین

Anthocyanins 

 پروتئین - - - - - -
Protein 

آمینه سیدا - - - - - -  
Amino acid 

- - - + + + 
 استروئید

Steroids 

 کومارین - - - - - -
Couumarins 

+ + + + + + 
 فیتواسترول

phytosterol 

 ساپونین - - - - - -
Saponins 

+ + + + + + 
 کربوهیدرات

Carbohydrate 

+ + + + + + 
 تانن

Tannin 

 
  )mg/g( گیري شده با روش اسپکتروفتومتري اندازه ، فلاونوئیدي و تاننمیزان ترکیبات فنلی .3جدول 

Table 3. The amount of phenolic, flavonoid and tannin compounds determined by spectrophotometric 
method (mg/g) 

 

  عصاره
Extract  

  اتانولی گلبرگ
Petals 

Ethanolic  

 آبی کلبرگ

Petals 
aquatic  

 اتانولی پرچم

Stamens 
Ethanolic  

 آبی پرچم

Stamens 
aquatic  

 اتانولی مخلوط

Mixed 
Ethanolic 

 آبی مخلوط

Mixed 
aquatic  

  ترکیبات فنلی
Phenolic compounds  

8.058  8.149  8.058  8.104  7.375  8.727  

  ترکیبات فلاونوئیدي
Flavonoid compounds  

4.734  4.808  4.738  4.808  5.341  5.474  

  تانن
Tannin  1.711  1.772  1.412  1.413  3.180  3.271  
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 هاي متانولی قسمت و آبی عصاره همکاران و استاکوویک

 و محتوي فنلی نظر از را هستانوک سیزاب گیاه مختلف
 که رسیدند این نتیجه به و نموده بررسی فلاونوئیدي

 ي عصاره از بیشتر آبی عصاره فلاونوئیدي و فنلی محتوي
ر آب نسبت به ثرتؤاست که نشان دهنده نقش م متانولی

نتایج به  .)Stankovic., 2011باشد ( ها می سایر حلال
دست آمده در ارتباط با میزان ترکیبات فلاونوییدي با 

میزان که  دهد نشان می استفاده از دو حلال اتانول و آب
 حلال آب استخراج شده توسطترکیبات فلاونوئیدي 

mg/g 474/5  اتانول حلال وmg/g 341/5  است، در
گیري شده در  یکه میزان ترکیبات فلاونوئیدي اندازهحال

کلاله زعفران توسط کریمی و همکارانش براي حلال آب 
mg/g 8/3  و اتانولmg/g 9/2  گزارش شده است که

گیري شده  لاونوئیدي اندازهنسبت به مقادیر ترکیبات ف
 ایعات زعفران در این تحقیق کمتر است اما میزانبراي ض

است.  صورت گرفته ب بیشتر از اتانولآن در آ استخراج
مقایسه نتایج حاصل از این تحقیق و آنچه توسط کریمی و 

دهد که حلال آب  همکاران گزارش شده است نشان می
حلالی کارآمد بوده اما اختلاف در میزان  ،براي استخراج

 از علت استفادهبه  احتمالاًتحقیق حاضر  يها فلاونوئید
 پارانشیمی طریق بافت از این کهباشد  می صوت فراامواج 

مواد  هاي آن بهتر تخریب شده و خروج کامل گیاه و سلول
سازد. این  پذیر می امکان بهتر ها را به حلال آن متشکله از

در مقایسه با روش معمولی استخراج باعث گردیده که امر 
این اختلاف  دلیل بعدي برخوردار باشد.از راندمان بالاتري 
مناطق  از شرایط آب و هوایی و خاك ممکن است ناشی

ثیر به سزایی در میزان أباشد که خود ت مورد تحقیق
از قبیل ترکیبات فنلی هاي ثانویه گیاه  تکوین متابولیت

در  آکار و همکارانشبر اساس نتایج به دست آمده از  دارد.
ي سه گونه میزان ترکیبات فلاونوئیدي، 2010سال 

 Crocus baytopiorum B. Mathewمختلف 
mg/g 36،Crocus flavus Haw.  mg/g  71،  و 

Crocus biflorus Mill.  mg/g32  گزارش شد که
 .Cي  بیشترین میزان ترکیبات فلاونوئیدي مربوط به گونه

flavus How.  گونه مورد مطالعه با که در مقایسهبود 
مقدار فلاونوئید از ) .C. sativus L( در این تحقیق

از دو حلال اتانول و آب جهت  باشد ار میبالاتري برخورد
نیز  3استخراج تانن استفاده شد همانطور که در جدول 

مشخص است بیشترین مقدار تانن استخراج شده مربوط 
  .به حلال آب است

  
هاي خشک و منجمد  بررسی میزان آنتوسیانین در نمونه

  شده:
نمونه ضایعات زعفران منجمد شده  UV-Visibleطیف 

گرفته شد ، اتانول و متانول در سه حلال آب هشد و خشک
همانطور که در این شکل مشخص است در ). 2(شکل
نده حضور یک جذب قوي که نشان ده nm  528ناحیه

این اساس  بر گردد. باشد، مشاهده می ها می آنتوسیانین
مشخص شد که میزان آنتوسیانین استخراج شده در 

 )52/11ول (حلال اتان ي منجمد شده در حضور نمونه
بیشترین مقدار را دارد. نتایج حاصل از جذب بر روي 

هاي خشک و منجمد شده نشان داد که بیشترین  نمونه
مقدار آنتوسیانین استخراج شده در حضور حلال اتانول و 

علت این  ي زعفران منجمد شده است.ها مربوط به نمونه
این  .ارتباط داردها  امر به ساختمان شیمیایی آنتوسیانین

ناپایدار بوده و حرارت و رطوبت  ترکیبات در مقابل نور،
ها  ما در نمونه منجمد شده آنتوسیانینگردند. ا تجزیه می

  گردند. حفظ میتر بوده و بهتر پایدار
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طیف  و (ب) ، اتانول و آبانولهاي مت حلالدرهاي خشک شده نمونه اسپکتروفتومتري مرئیطیف (الف)  .3شکل 
  ، اتانول و آبهاي متانول حلالدر هاي منجمد شدهنمونه اسپکتروفتومتري مرئی

Fig. 3. (A) Visible spectrum of dried samples in MeOH, EtOH and Water and (B) Visible spectrum of 
frozen samples in MeOH, EtOH and Water 

  
  گیري یجهتن

دهد که بیشترین مقدار یون  ین مطالعه نشان مینتایج ا
مربوط به یون پتاسیم در گلبرگ و  در گیاه معدنی

کمترین مقدار یون معدنی مربوط به یون منگنز در پرچم 
همچنین بیشترین میزان استخراج ترکیبات  باشد. می

، فلاونوئیدي و تانن مربوط به حلال آب است، چرا فنلی
تاکنون از ضایعات زعفران که ترکیبات بسیار قطبی 

اند. همچنین بیشترین مقدار آنتوسیانین در  شناسایی شده
هاي منجمد  ضایعات زعفران توسط حلال اتانول و از نمونه

  شده استخراج شد.

  
  قدردانیتشکر و 

دانشگاه  مراتب تقدیر و تشکر را از معاونت محترم پژوهشی
دکتر و مدیر گروه پژوهشی زعفران جناب آقاي  بیرجند

هاي ارزشمند  و راهنمایی هاي مالی کمکبهدانی که با 
تحقیقات در زمینه  هر چه بهتر انجام خود امکان پیشبرد

این گیاه بومی منطقه خراسان جنوبی را هموارتر  ،زعفران
  .دارد سازند اعلام می می
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Abstract 
Saffron is a spice derived from the flowers of Crocus Sativus L. and it is known as one of the most 
valuable medicinal plants worldwide. In this study, the extract of petal and stamen were obtained from 
saffron wastages with methods of maceration and ultrasonic with water, ethanol and methanol as solvent. 
First, phytochemical screening of natural compounds was investigated. Then the content of phenolic 
compounds, flavonoids and tannins were measured, respectively, with the Folin-Ciocalteu, Aluminum 
chloride and PVP methods. Mineral elements of plant were compared by atomic absorption and emission. 
The existence of phenolic compounds, Anthocyanins, steroids, tannins, phytoestrol and carbohydrates in 
the saffron waste were confirmed using qualitative measures. Our results clearly indicated that the 
extraction of phenolic compounds, flavonoids and tannins using water as the solvent is more effective 
than the use of other solvents. Moreover, the amount of anthocyanin in frozen sample was more than 
dried sample in situ of ethanol as solvent. It was shown that potassium had the maximum amount of 
mineral element, while manganese had the minimum amount of mineral element in petal and stamen of 
saffron. 
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