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 چکیده
 باشد، داشته تواندمی انسان در كه و بهداشتی بالینی كاربردهای به باتوجه آن موثره ومواد فارماكولوژیك زعفران خواص بررسی

 قلبی هایبیماریاست و  جهان سراسر در میر و مرگ شایع عوامل از وریدی و شریانی خون لخته آمبولی است. اهمیت حائز

 طب در كه است دارویی ازگیاهان یکی زعفران. دهندمی تشکیل را مسری غیر هایبیماری از نیمی تقریباً حاضر حال در عروقی

 غشای در لیپیدها پراكسیداسیوندر همین راستا با توجه به گزارشات مبنی بر  .دارد كاربرد قلبی هایبیماری درمان برای ایرانی

خامه  یاثر عصارهآزمایشی برای بررسی  توسط كاربرد زعفران، سالم افراد خون در هاپلاكت چسبیدن به هم مهار و پلاكت

روزه اثر  21در یك دوره  .انجام شدموش سفید كوچك آزمایشگاهی( )سوری  موش یرو بربر روند انعقاد خون  )پوشال( زعفران

های انعقاد خون بر پارامتر درهشت تکرار آبی خامه )پوشال( زعفرانعصاره گرم كیلوگرم بر  میلی 50 و 25، 15های غلظت

در  نر یك ماهه های سوریبر روی موش (CT) زمان انعقادو  (APPT) ترومبوپلاستین زمان نسبی، (PT) پروترومبین

مورد تجزیه و   test-tآماری آزمون به وسیله نتایج و بررسی گردیدعلوم پایه دانشگاه فردوسی مشهد دانشکده  آزمایشگاه

در زمان درصد  5در سطح دار سبب افزایش معنی عصاره پوشال زعفران گرمگرم بر كیلومیلی 50غلظت  .تحلیل قرار گرفت

 درصد 5در سطح  داریعصاره آبی خامه زعفران اختلاف معنی 25غلظت  ستینلاترومبوپگیری زمان پروترومبین شد. در اندازه

عصاره آبی پوشال گرم بر كیلوگرم میلی 15غلظت تیمار ثانیه بود.  7ها خون در همه تیمارانعقاد  زمان كرد.نسبت به شاهد ایجاد 

های حاصل از این مطالعه نشان دهنده تأثیر های خون شد. یافتهتعداد پلاكتدرصد( 5)در سطح دار باعث كاهش معنیزعفران 

 در تکمیلی هایپژوهش انجام در نیز و زعفران بهینه بالینی كاربرد جهت در تواندو میانعقادی عصاره آبی پوشال زعفران است 

 باشد. كننده كمك زمینه این
 

 .، فاكتور انعقاد خونزمان پروترومبین، گیاه دارویی، پلاكتكلیدی: هایواژه
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مقدمه

 که ایران رد سـنتی طب غنی پیشینه به باتوجه

 هـابیمـاری درمـان در دارویـی گیاهـان برمـصرف

، گیاهیامـروزه مـصرف داروهـای  است، تاکیدکرده

انجام  بنابراین امـری اجتنـاب ناپـذیر شـده اسـت،

تحقیقات علمی گسترده در راستای شناسایی اثرات 

دارویی و درمـانی و تعیـین سـطوح مـصرفی گیاهان 

 ,Garrioetah) ودشـدارویی یک ضرورت محسوب می

زعفران  مهم، اریبس ییدارو اهانیاز گ یک.ی (1987

(tivussa Crocus) یهااست که به نام انیزنبق رهیاز ت 

 ,.Aminifard et al) شودیزرپران شناخته م ایزعفران 

ایران بزرگترین تولید کننده زعفران از نظر   (2022

) ,.Poorreza et alکمیت و کیفت در جهان است 

 دارویی، خواص قبیل از زیادی خواص زعفران .2020(

 غذاییی چاشن یک اینکه بر علاوه و دارد غذایی و رنگی

 یک و زیادی دارد فارماکولوژی است، اثرات پرمصرف

 راه از مقادیرکم در زیرا شودمی قوی محسوب داروی

 قابل فارماکولوژیک اثرات تواندمی انسان در خوراکی

& Ghazavi,  Kianbakht) ایجاد نماید توجهی

 و فارماکولوژیک زعفران خواص بررسی (. بنابراین2005

 و بهداشتی بالینی کاربردهای به توجه با آن موثره مواد

 است. اهمیت حائز باشد، داشته تواندمی انسان در که

اى به نام زعفران دارای اسانس روغنى فرار، ماده

 سافرانال، بتا وگاما کاروتن، پیکروزینوزید، سافرانین،

است. کروستین، لیکوپن، پیکروسین و پیکروکروسین 

پیکروکروسین یکی از ترکیبات زعفران است که عامل 

طی فرآوری گیاه تازه بر اثر و  تلخی طعم آن است

 شودتجزیه آنزیمی یا حرارتی به سافرانال تبدیل می

(Hosseinzadeh &Nassiri-Asl, 2013).) 

لیکوپن و  کاروتنوئیدهای دیگری مانند بتاکاروتن،

زآگزانتین و ویتامین ها به خصوص ریبوفلاوین و تیامین 

کروسین، کروستین و  نیز در زعفران وجود دارد.

 سافرانال مواد موثره اصلی زعفران هستند

(Liakopoulou-Mollafilabi et al., 202; 

2002Kyriakides, ). بسیار هایعارضه از یکی 

 لخته بدهد، رخ فرد هر رایب است ممکن که خطرناک

 کرده حرکت خون جریان در لخته این. است خون شدن

 مغزی عروق اصلی، یهارگ شدن مسدود به منجر و

 شرایط که است زمان دراین. شوندمی قلب هایودریچه

-می مرگ به منجر موارد دراغلب و شده بسیارخطرناک

 گیریشکل برای نرمال توانایی انسان، هر بدن. شود

 ازدست تواناییدلیلی هر به اگر اما دارد خون هایلخته

 هاختهل شکیلت تمدیریه ک است زمان این در برود،

 رقیق داروهای است لازم و شده بحرانی شرایط وارد

 زعفران انعقادی اثرضد با ارتباط در .شود مصرف کننده

تأثیر  .است گرفته صورت یتحقیقات آنمؤثر  مواد و

 و پلاکتی تجمع خونریزی، زمان مدت روی بر زعفران

 و است شده بررسی انعقاد روند در دخیل فاکتورهای

 طولانی سبب کروسین که است داده نشان مطالعات

 و پلاکتی تجمع مهار عقاد خون،ان زمان مدت شدن

 He) است شده حیوانی درمطالعات ترومبوز پیشگیری

et al., 2005) های قلبی و عروقی در شیوع بیماری

-اسپانیا که مردم روزانه زعفران مصرف می مناطقی از

ثره موجود در زعفران این ؤو مواد م کنند، کم است

 تصلب(. Grisolia, 1974) کندواقعیت را توجیه می

 که دهدمی رخ هنگامی آترواسکلروز همان یا شرایین

 تجمع بدن هایسرخرگ در مواد سایر و چربی رسوبات

 به وضعیت این .شودمی هاآن تنگی موجبو   یابدمی

ز برو درنتیجه و ها(سرخرگ) قلب خونی عروق انسداد

 .گرددمی منجر سینه هقفس درد یا قلبی حمله

 مواد و زعفران اترواسکلروز اثرضد متعدد درمطالعات

 از زیادی هایمکانیسم و است شده بررسی آنر موث

 ،پلاکتی مهارتجمع ،ضدانعقادی چربی،ضد اثر جمله

 بیان غیره و شده کسیدی اهاتئینولیپوپر جذب بازر مها

 زعفران .(,Rios et al., 1996) است شده

 هم به و پلاکت درغشای لیپیدها پراکسیداسیون

 صورت به سالم هایانسان رادرخون هاپلاکت چسبیدن

 & Jessie) استنموده مهار زمان و غلظت به وابسته

Krishnakantha, 2005.)  کهگزارش شده است 

 آنتی اثرات چون ای بالقوه خواص دارای زعفران

-می خون کلسترول کاهندگی و ضدالتهابی اکسیدانی،

 نقش عروق و قلب سلامت حفظ در رو این باشد، از

 در اندداده نشان مطالعاتدر  به طوریکه. دارد بسزایی

 در زعفران روزانه مصرف که کشورهای مدیترانه مردم

 و طعم بهبود جهت افزودنی صورت به) بالاست هاآن

 قلبی هایبیماری شیوع ، میزان(برنج خصوصاً غذا رنگ

 & Kamalipour) باشدمی کمتر عروقی

Akhondzadeh,2011)انعقادی ضد اثر با ارتباط . در 

 گرفته صورت زیادی تحقیقات آن موثره مواد و زعفران
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روی  بر زعفران تأثیر .(Razavi et al., 2014) است

 دخیل فاکتورهای پلاکتی، تجمع خونریزی، زمان مدت

 دیده مثال به عنوان است. شده بررسی انعقاد روند در

 اپی پلاکتی، تجمع مهار سبب زعفران کلاله که شده

 است. اشاره شده انسان هایپلاکت در کلاژن و نفرین

 انعقاد زمان مدت شدن طولانی سبب کروسین که شده

 یل تشک از پیشگیری و پلاکتی تجمع مهار خون،

 که است شده گردد. ذکرترومبوز در مطالعات حیوان می

حاوی  Cartwrightianusواریته  زعفران پیاز

 ی پلاکتی استفاکتورهای مهارکننده و القا کننده

)2014Razavi et al., .) مقالات سایر نتایج به باتوجه 

 در خون قادعان برروند بر گیاه اینی اثرعصاره اینکه و

این تحقیق  است نشده بررسی تاکنون تنی درون شرایط

 زعفران خامهی عصاره نعقادیات ااثربررسی  با هدف 

 انجام شد.  سوری موش در انعقادخون برروند

 

هاروش و مواد

گیریعصاره

م در آزمایشگاه دانشکده علو 1400 سالاین آزمایش در 

 تهیه برای گاه فردوسی مشهد انجام گرفت.شدانپایه، 

 دهکر پودر را زعفران( پوشال) خامه ابتدا گیاهی عصاره

 مدت بهشده و  مخلوط مقطر آب با 10 به 1 به نسبتو

 درجه 50 دمای با التراسونیک حمام داخل ساعت 2

 ساعت 24 مدت به ازآن پس. دادیم قرار سلسیوس

 در و داده قرار( دقیقه بر دور 120) گذاشته شیکر برروی

 خلا پمپ و صافی کاغذ وسیله به دوبار را عصاره انتها

 )2020et al., .Mazinani) کنیممی فیلتر
 

انعقادی هایشاخص ارزیابی

 عقادان روند بر زعفران پوشال آبی عصاره اثر بررسی برای

-میلی 50 ،25 ،15 هایغلظت سوری هایموش خون

 هتهی فیزیولوژی سرم حلال وسیله به برکیلوگرم،که گرم

 روزه 21 بازه یک در صفاقی تزریق صورت به را گردید

 دند.کر دریافت

 

 بندیگروه

 8 بـا گـروه 4های سوری جهت انجام آزمایش بـه موش

نمونـه گیـری از روز  21تقسیم گردیدند و پس از  تکرار

 انجام گرفت: ها خون موش

ه مـدت بها سالم بوده و گروه کنترل سالم: این موش -1

هـا بـا آب و غـذای معمـولی هفته، مانند سـایر گـروه 3

 پرورش خواهند یافت. 

از عصـاره آبـی mg/kg 15: غلظـت 15گروه غلظـت  -2

 دریافت کردند. را به صورت تزریق صفاقیخامه زعفران 

از عصـاره آبـی  mg/kg25: غلظـت 25گروه غلظـت -3

 دریافت کردند.را به صورت تزریق صفاقی  خامه زعفران

عصــاره آبــی  از mg/kg50: غلظــت50گــروه غلظــت -4

 دریافت کردند.را به صورت تزریق صفاقی  خامه زعفران

 

گیرینمونه

 برکیلوگرم گرممیلی 100 با هاموش روز، 21 بعداز

 2 زایلازین گرمکیلو بر گرممیلی 16 و هیدروکلرید

 سپس. شدند هوشیی بصفاق داخل تزریق راه از درصد

 گرفته خون و جامان هاموش قلب از گیریخون عمل

( درصد 2/3) سدیم سیترات با 1 به 9نسبت با شده

 آوردن دست به جهت دقیقه 15 مدت به و مخلوط

 .شد فیوژیسانتر دقیقه در بار 2000 دور با پلاسما

 

 (PT)پروترومبین زمان آزمایش

زمان انعقاد پلاسمای خون را در حضور  آزمایش، این

ه دهند نشانسنجد و غلظت بهینه فاکتور بافتی می

 بررسی منظور به.است خون انعقاد خارجی مسیر کارایی

 100 با را PT ازمحلول میکرولیتر 100 مقدار ها،نمونه

 دردمای شده نگهداری) گرم نرمال پلاسمای میکرولیتر

 100 گذشت از پس و مخلوط (سلسیوس درجه 37

 اولین تشکیل) خون انعقاد زمان لوپ، کمک به ثانیه

 Mazinzni) گردید ثبت( فیبرین رنگ سفید هایرشته

2020et al., ) 

 

 (APPT) ترومبوپلاستین نسبی زمان آزمایش

 خون انعقاد داخلی مسیر کارایی نمایانگر آزمایش، این

و زمان انعقاد پلاسمای خون را بعد از فعال شدن  است

 بررسی برایگیری می کند. فاکتورهای انعقادی اندازه

 میکرولیتر 100 با PTTA محلول میکرولیتر100 مقدار

 5 مدت به و گردید مخلوط گرم نرمال پلاسما محلول

 ماریبن درون سلسیوس درجه 37 دمای در دقیقه

 محلول میکرولیتر 100 مقدار سپس .قرارگرفت

 گرم نرمال پلاسمای و فوق مخلوط به گرم کلرورکلسیم

 تکان کمی ماریبن درون ثانیه 20 مدت به و شد افزوده
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 ثبت شده یاد روش به انعقاد زمان ازآن وپس شد داده

 ( ,.2020Mazinzni et al) گردید
 

 (CT) انعقاد زمان آزمایش

 Lee and Whiteز روش ا CTگیری شاخصبرای اندازه

 آزمایش دراین .( ,1973Kennedy et al) استفاده شد

 آبی عصاره مختلف های ازغلظت میکرولیتر 100 ابتدا

 باخون و ریخته آزمایشی هالوله در زعفران پوشال

 لداخ هالوله. رسید میکرولیتر 500 حجم به شده گرفته

 هر و ندقرارگرفت سلسیوس درجه 37 دمای با ماریبن

 .قرارگرفت بررسی مورد لخته تشکیل جهت ثانیه 20

ر دد  این آزمایش دو بار تکرار شد و میانگین زمان انعقا

 . لوله به عنوان زمان انعقاد خون در نظر گرفته شد 4

 

خونی فاكتورهای گیریاندازه

 و سفید قرمز،گلبول گلبول شامل خونی فاکتورهای

-لسلوشمارشک اتوماتی دستگاه از استفاده با هاپلاکت

 گرفت. انجام )Erma, Japon( یخونهای

 

 

 

هاداده آنالیزآماری

 خونیهای برای نمونه  ± SEMمیانگین صورت به نتایج

 نسواریا آنالیز .است شده بیان گروه هر در تکرار 8 از

 آزمون آن بدنبال و (way ANOVA-One) طرفه یک

افزار  ازنرم با استفاده  %5 درسطح Tukey تعقیبی

SPSS چندمقایسه  در آماری تحلیل برای22  ورژن 

 نرم از استفاده با نمودارها .گرفت قرار استفاده مورد گانه

 .گردید رسم 9 ورژن Graphpad Prism افزار

 

 نتایج و بحث

 50شـود غلظـت مشـاهده مـی 1همانطور که در شـکل 

گرم بر کیلوگرم عصاره آبـی خامـه زعفـران سـبب میلی

-یمعنـ اختلافگردد ولی می PT شاخص افزایش زمان

از طرف دیگـر بـا  و کندایجاد نمی شاهدنسبت به  یدار

یابـد زمان انعقاد نیز افـزایش مـی ،افزایش غلظت عصاره

گرم بر کیلوگرم نسبت بـه شـاهد میلی 50که در غلظت 

درصد دارای اختلاف معنی دار مـی باشـد و  5در سطح 

 .گرددزمان پروترومبین میسبب افزایش 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 در موش سوری PTبر شاخص انعقادی آبی خامه زعفران های مختلف عصارهاثر غلظت. 1شکل
Fig 1. The effect of different concentrations of aqueous extract of saffron styleon PT coagulation 

index 
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مشخص است عصاره خامه  2همان طور که در شکل 

گرم بر کیلوگرم میلی 50و  15های زعفران در غلظت

 APPT  بر شاخص معنی داری از نظر آماری تاثیر

گرم بر میلی 25غلطت است. نسبت به شاهد نداشته 

داری کیلوگرم از عصاره آبی خامه زعفران به طور معنی

را نسبت به گروه  (APPT) ستین نسبیلازمان ترومبوپ

سازی بیشتر رسد با بهینهشاهد کاهش داد. به نظر می

توان به این نتیجه های استفاده شده میبرای غلظت

کاهش های کمتر اثربخشی بهتری در رسید که غلظت

هر دو شاخص  زمان ترمبوپلاستین خواهد داشت.

گرم بر کیلوگرم عصاره میلی 50انعقادی در غلظت 

 .زعفران باعث افزایش زمان انعقاد شدند

 

 
 سوری موش APPTبر شاخص انعقادی آبی خامه زعفران های مختلف عصارهاثر غلظت .2شکل 

Fig 2. Effect of different concentrations of aqueous extract of saffron style on CT coagulation index 

of mice 

 

آزمایش نشان داد که عصاره پوشال زعفران بر نتایج این 

 50در غلظت  PT , APPTانعقادی  های روی شاخص

 باعث افزایش زمان انعقاد شده اند. گرم بر کیلوگرم یمیل

 گرم بر کیلوگرممیلی 25در غلظت  APTTشاخص 

در رابطه  عصاره زعفران بطور معنی داری کاهش یافت.

دقیقه را نشان  7ها زمان همه تیمار CTبا شاخص 

. با توجه به کاهش معنی دار شاخص (3)شکل  دادند

APTT در  رسد این عصاره اثر انعقادی دارد.به نظر می

 زمان  Prothrombin Time یا  PT تستواقع 

 Partial Thromboplastin (PTT) و پروترومبین

Time  می بررسی را خون در لخته ایجاد زمان مدت-

 یکسری شامل بدن در خون شدن لخته فرآیند. کند

 آن در که است هم سر پشت و متوالی هایواکنش

 باعث و شوندمی فعال سرهم پشت انعقادی فاکتورهای

 فاکتورها این از یکی اگر که. شوندمی خون شدن لخته

 از یکی. شودمی زیاد  PT میزان باشند اختلال دارای

 توسط که است پروترومبین فاکتور روند، این فاکتورهای

 ترومبین به انعقاد فرایند طی و شود می ساخته کبد

 و خارجی مسیر عملکرد صحت PT .شودمی تبدیل

PTT کندمی بررسی را انعقاد داخلی مسیر و 

(Mollasalimi et al., 2011). آمده از  نتایج بدست

تحقیق بر روی این گیاه دارویی در سراسر دنیا، 

این مطالعه در مورد اثر  باآمده  تأییدکننده نتیجه بدست

، Aغنی از ویتامین زعفران  .است خامه زعفرانانعقادی 

. است C ریبوفلاوین ، نیاسین و ویتامین،اسید فولیک 

، مانند کروسنتین)سایر ترکیبات این گیاه کاروتنوئیدها 

های آلدئید (کروسین، آلفا کاروتن، لیکوپن، زاگزانتین

،  (سافرانالو  مانند پیکروکروسین)مونوترپن 

ها و ایزوفرون (هامانند کروکوسانتین) مونوترپنوئیدها

در ارتباط با اثر ضد انعقادی زعفران  .باشدفلانوئیدها می

 .و مواد موثر آن تحقیقات زیادی صورت گرفته است
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 موش سوری CTبر شاخص انعقادی آبی خامه زعفرانهای مختلف عصارهاثر غلظت .3شکل 
Fig 3. Effect of different concentrations of aqueous extract ofsaffron styleon CT coagulation index 

of mice 
 

 

 آبی خامه زعفرانبر میزان پلاكت خون، گلبول قرمز و گلبول سفید های مختلف عصارهاثر غلظت. 1جدول

Table 1. Effect of different concentrations of aqueous saffron extract on blood platelet, red blood 

cell and white blood cell count 

50 25 15 0 

میلی )عصاره آبی خامه زعفران 

 گرم/کیلوگرم

Aqueous extract of saffron 

style(mg/kg) 

0.78±578 0.61±521 *0.47±470 0.87±554 

 در میکرولیتر( 210پلاکت)

)per μl2Platelets (10 

*0.32±7.32 *0.25±7.21 0.39±6.90 0.34±6.85 

 متر مکعب(لیون بر میلییم)گلبول قرمز

)3/mmmillion(Red blood cells  

0.54±6.17 
0.35±6.12 0.3±6.23 0.56±5.74 

 در میکرولیتر( 210گلبول سفید)

)per μl210( White blood cell 

 درصد 5اختلاف معنی داری در سطح *
*Significant differences at the 5% level 

 های خونیگیری با دستگاه اتوماتیک شمارش سلولاندازه 
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زمان خونریزی، تجمع تاثیر زعفران بر روی مدت 

های دخیل در روند انعقاد بررسی فاکتور پلاکتی و

شده است و مطالعات نشان داده است که کروسین 

، مهار سبب طولانی شدن مدت زمان انعقاد خون

 شودو مانع انعقاد خون می تجمع پلاکتی شده است

(Suneetha et al., 2018). آبی عصاره بطور کلی 

 اکسیدانی آنتی ترکیبات دارای است ممکن زعفران

 در لیپیدی پراکسیداسیون و تجمع از که باشد قوی

کند. ترکیبات موجود در  جلوگیری خون هایپلاکت

 غشای در لیپیدی پراکسیداسیون زعفران عصاره

که به دلیل  کندمی مهار موثر طور به را پلاکتی

 و این ترکیبات است اکسیدانی آنتی خواص خواص

 بین از را آن طی در شده تشکیل آزاد هایرادیکال

نتایج آزمایش (. Suneetha et al., 2018) بردمی

خون در این تحقیق نشان داد که عصاره آبی خامه 

گرم بر کیلوگرم باعث میلی 15زعفران در غلظت 

های خون شد و در بقیه دار میزان پلاکتکاهش معنی

 کمالی پور و آخوند زاده  ها تاثیری مشاهده نشد.غلظت

(Kamalipour & Akhondzadeh, 2011) گزارش 

 شمارش زعفران، ازمصرف بعد هفته کردند سه

 و هاپلاکت افزایش، ولی دار معنی طور به هامونوسیت

کاهش  دارمعنی به طور خون سفید هایل گلبو کل

 عصاره کیلوگرم بر گرممیلی 25 و 50 غلظت یافت. در

 دارمعنی افزایش قرمز هایگلبول تعداد زعفران آبی

 (.1جدول) شد مشاهده
 

 گیرینتیجه

وارض جانبی داروهای شیمیایی امروزه توجه ع

پژوهشگران را به اثرات مفید گیاهان دارویی بر 

نتایج این از مجموع  .سلامت بدن جلب نموده است

توان چنین استنباط کرد که عصاره آبی می پژوهش

مسیر داخلی انعقاد خون اثر مطلوبی خامه زعفران بر 

-داشته ولی بر مسیر خارجی انعقاد اثری ندارد و نمی

تواند یک عامل در جهت سرعت بخشیدن بر روند 

عصاره زعفران در  تشکیل لخته محسوب گردد.

های مشخص بر روی مسیرهای انعقادی موثر غلظت

انعقادی گیاه با  تأثیراست و یک ارتباط و وابستگی در 

 مطلوب، خواص اینغلظت عصاره زعفران وجود دارد. 

 درمانی عامل عنوان به آینده در آن حضور بخش نوید

با این وجود  است اما عروقی قلبی هایبیماری در

  .است رد نیازآزمایشات بالینی تکمیلی موانجام 
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Abstract 
The study of pharmacological properties of saffron and its effective substances is important 

considering its clinical and health applications. Arterial and venous blood clot embolism is the most 

common cause of death worldwide, and cardiovascular disease currently accounts for almost half 

of all non-communicable diseases. Saffron is one of the medicinal plants used in Iranian medicine 

to treat heart disease. In this regard, according to reports on lipid peroxidation in platelet 

membranes and inhibition of platelet adhesion in the blood of healthy people by the use of saffron. 

In this regard, an experiment was performed to investigate the effect of saffron style extract on 

blood coagulation process in rats. In a 21-day period, the effect of concentrations of 15, 25 and 50 

mg/kg of aqueous extract of saffron style in eight replicates on the parameters of prothrombin 

(PT), relative thromboplastin time (APPT) and coagulation time (CT) One-month-old male rats 

were studied in the laboratory of the Faculty of Basic Sciences of Ferdowsi University of Mashhad 

and the results were analyzed by t-test. Concentration of 50 mg/kg caused a significant increase in 

prothrombin time. In measuring thromboplastin time, the concentration of 25 aqueous extracts of 

saffron style made a significant difference at the level of 5% compared to the control. Blood 

coagulation time in all treatments was 7 seconds. Treatment of 15 mg/kg aqueous extract of saffron 

straw caused a significant reduction (at the level of 5%) in the number of blood platelets. The 

findings of this study show the coagulation effect of aqueous extract of saffron style and can be 

helpful for the optimal clinical use of saffron and also in conducting additional research in this 

field. 

 

Keywords: Blood coagulation factor, Medicinal plant, Platelet, Prothrombin time. 
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